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¢ Sigues interesado(a)? Confirma tu participacion en “Entre rescates y respiros”

Aura Garcia Ferreira <proteccionanimalagf@gmail.com> 16 de marzo de 2026 a las 1:12 p.m.

Cordial saludo,

Desde el Instituto Distrital de Proteccion y Bienestar Animal — IDPYBA agradecemos su interés en
participar en la estrategia “Entre rescates y respiros”, una iniciativa creada para acompafar a las
personas que dedican su tiempo y esfuerzo al rescate, cuidado y proteccion de animales en la
ciudad.

Sabemos que la labor de proteger animales implica, en muchas ocasiones, enfrentarse a
situaciones de abandono, enfermedad, maltrato o pérdida. El contacto permanente con estas
realidades, sumado a las responsabilidades que muchas personas asumen de manera voluntaria
en el cuidado y rescate animal, puede generar desgaste emocional, sobrecarga y momentos de
agotamiento.
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Por esta razoén, la estrategia busca reconocer y cuidar a quienes cuidan, brindando un espacio de
acompanamiento psicosocial donde las cuidadoras, cuidadores y hogares de paso puedan

compartir sus experiencias, fortalecer su bienestar emocional y construir redes de apoyo entre
quienes realizan esta labor en Bogota.

A través de esta iniciativa se desarrollaran espacios de escucha, encuentros individuales de
acompafamiento, espacios grupales orientados al bienestar y el autocuidado, asi como espacios
de capacitacion que permitan fortalecer conocimientos y herramientas para quienes realizan
labores de proteccion animal en la ciudad.

Es importante tener en cuenta que la estrategia esta dirigida a personas que desarrollan su labor
de proteccién animal en la ciudad de Bogota.

Teniendo en cuenta lo anterior, y con el fin de continuar con la organizacion de los grupos
participantes, agradecemos confirmar si aun se encuentra interesado(a) en participar diligenciando
el siguiente formulario:

https://forms.office.com/r/JiBdjVRWPa?origin=lprLink

La informacion registrada permitira actualizar los datos de contacto, conocer un poco mas sobre
su experiencia en la proteccién animal y avanzar en la conformacién de los grupos que haran
parte de este proceso de acompafiamiento.

El plazo maximo para diligenciar el formulario es hasta el 18 de marzo a las 12:00 m.

Agradecemos su disposicion y el compromiso que diariamente demuestra en la proteccion vy
bienestar animal.

Cordialmente,
Aura Garcia F.
Equipo Enlace Social

Instituto Distrital de Proteccion y Bienestar Animal — IDPYBA
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